
取り組み＆施設紹介

1日の流れ

料金案内
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認知症進行予防プログラム
ご自宅まで送迎を行っています。来所していただいて、機能訓練や入浴などのサービスを
受けることができます。

日和は、家庭的な雰囲気でご自宅に近い環境を整えています。職員は専従の職員を
配置し、ご利用者様と顔なじみの関係づくりを目指しています。お一人お一人にあっ
たケアと個別の機能訓練を提供しています。

認知症対応型通所介護（認知症デイ）とは

※ 1割負担の場合

※おおよそ1日あたりの利用料金になります。詳しくは、お問い合わせください。

機能訓練
認知症予防

介護予防
体操
レクレーション

おやつ

デイサービス日和は、認知症対応型通所介護（認知証デイ）という地域密着型の介護サー
ビスで、認知症の診断を受けられた、要介護・要支援認定を受けている方を対象に専門的な
ケアを提供するサービスです。

可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、食事や入浴などの日常生活
上の支援や、利用者の社会的孤立感の解消や心身機能の維持回復だけでなく、家族の介護の
負担軽減などを目的としています。

専用キッチン

キッチンを完備してい
ますので、厨房から届
いたおかずをご利用者
様と一緒に盛り付けを
行っています。

個浴＆特殊浴槽

個浴対応を行っていますので、他の方を気
にせず、気兼ねなく入浴して頂けます。
また、個浴だからこそ出来る、お好みのお
湯加減で入浴をお楽しみ下さい。
特殊浴槽で入浴を希望される場合、ご相談
ください。

レクレーション

定期的におやつ作り
や季節のイベント、
外気浴を開催して楽
しんでいます。

ご利用者様個々にあった学習に取り組み、台所作業や園芸、季節の制作物の作成などの作
業を通し「自信」や「やりがい」「役割」を感じて頂けるようお手伝いをしています。

他者との関わりの中で、楽しみながら脳の活性化を促します。『頭を使う』『生活習慣』
『運動』『食事』など、生活の中でバランス良く取り組んでいく事が認知症の予防に繋がる
と考えています。

脳トレなどを掲載した
毎日発行「日和新聞」

ご利用者様の個々に合わせて
色んなメニューを提供しています。

要支援２要支援１要支援

1,003円917円9:20～15:50

昼食代

570円

要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１

1.437円1,334円1,254円1,162円1,067円9:20～15:50

R6.4.1作成


