
取り組み＆施設紹介

1日の流れ

料金案内
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デイサービスでのお楽しみ

ご自宅まで送迎を行っています。来所していただいて、機能訓練や入浴などのサービスを
受けることができます。

機能訓練室では、運動以外にも麻雀や手芸などの趣味活動を行っています。また、
作業療法の取り組みとして、エコクラフトなどの手先を使った訓練も行っています。
機能訓練以外の時間も集団体操や生活動作などでしっかり訓練しています。

通所介護（デイサービス）とは

※ 1割負担の場合

※おおよそ1回あたりの利用料金になります。詳しくは、お問い合わせください。

リハビリ
趣味活動

介護予防
体操
レクレーション

おやつ

通所介護（デイサービス）は、心身の機能維持や体力増強、日常生活の自立支援を目的と
して、機能訓練・入浴・食事・レクリエーションなど、日帰りでご利用いただけるサービス
です。

自宅を離れてデイサービスに通うことで、社会的孤立感の解消、利用者同士の交流、ご家
族の介護負担の軽減などを目的としています

介護保険の要介護・要支援認定を受けている方が対象のサービスです。

デイサービスでは、普段の機能訓練と合わせて、ご利用者様同士の交流を楽しんでもら
えるような活動を提供しています。

外出の機会の少ないというご利用者様が、顔なじみの方や職員と笑顔で話されて、交流
の機会になっております。

昼食代

570円

要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１

1254円1135円1020円904円788円9:20～15:50

要支援２要支援１要支援（月額）

4.210円2.114円1月あたりおやつ作りや外出レクなど様々な
レクレーションを提供してします。

R6.4.1作成

機能訓練室

筋力訓練ができる機械
が５種類と、痛みの緩
和を図る物理療法が６
種類があります。

大浴場＆機械浴

職員が付き添ってご案内します。一般浴槽
が難しい方は、機械浴槽の準備もございま
す。ご利用者様の状態に合わせた入浴サー
ビスを提供しております。

デイルーム

リハビリ実施時間
以外でも、皆様で
一緒に介護予防体
操をしています。


